Ventilation:
Pourquoi et comment assurer une
bonne qualité de l'air intérieur
de vos batiments
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Objectifs du webinaire

« Comprendre pourquoi la qualité de l'air intérieur est importante et quelles sont les
exigences réglementaires a respecter

* Pour les batiments non équipés d’'un systeme de ventilation mécanique, savoir
comment ventiler au mieux de maniere naturelle, comprendre quelles en sont les
limites et surtout développer une vision sur le plus long terme

* Pour les batiments déja équipés d'un systeme de ventilation mécanique, comment
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en optimiser l'utilisation




Plan de 'exposé

Qualité de l'air, polluants et ventilation
Contextes réglementaires

Différents systemes de ventilation

Installer un systéme de ventilation en pratique
Aération via l'ouverture des fenétres
Conclusions
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Qualité de l'air intérieur (QAIl),
polluants et ventilation
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La ventilation, a quoi ¢a sert? - Waarvoor dient ventilatie?

Economiser 'énergie - Energie besparen

Evacuer les polluants intérieurs - Polluenten uit de lucht verwijderen
Apporter l'oxygene aux occupants - Zuurstof aan de bewoners leveren
Controler le confort thermique - Het thermisch comfort regelen

Respecter les réglementations en vigueur - De geldende regelgeving naleven

Ca ne sert a rien - Het heeft geen zin

Start the presentation to see live content. For screen share software, share the entire screen. Get help at pollev.com/app
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Pourquoi la qualité de I'air (QAI) est essentielle?

Impact sur le confort
* Perceived Indoor Air
* Odeurs

Impact sur les performances cognitives
* Vitesse de travail
« Concentration

Impact sur la santé

« Polluants toxiques a court terme (acute)
« Polluants toxiques a long terme (chronic)
 Polluants cancérigenes




Principales sources de polluants interieurs

Bioeffluents =
 Emis par les personnes (CO, est un bon traceur) L%
Humidité (risque de moisissures) et odeurs &
 Personnes, activités, sanitaires, nettoyage, etc. ?‘1 ,,_J.’.-
Emissions des matériaux

» Construction et mobilier ’ ﬁ;il (g l




Polluants a éliminer a la source

« Processus industriels (gaz, poussiéres, etc.)
* Approche spécifique
* Analyse de risques
« Evacuer a la source: hotte d'extraction

 Polluants a éviter, ou évacuer a la source
e Fumée de tabac

- Particules fines: bougies, encens,
cuisine (= hotte), etc.

‘ - (Radon)




Covid-19 : mise en évidence d'un nouveau type de polluant!
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Virus: polluant émis par les personnes

Aérosols
Goutte )
g Droplet Nuclei
4 )
e Distance
Libération de .-g
gouttes: §
-
» Eternuer 2 _ Low 1l
« Tousser ! S—
° Cha nter Distance from the infection source (m) Distance from the infection source (m)
e Crier Courte distance (< 1.5 m Longue distance (> 1.5 m
\ (<1.5m)) | Long (>1.5m)
e Parler _ —
Respirer - Distanciation - Ventilation
- - Masques - Purification d’air
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Principales sources de polluants intérieurs

@
Bioeffluents [ + virus et bactéries } '**

 Emis par les personnes (CO, est un bon traceur)

Humidité (risque de moisissures) et odeurs
» Personnes, activités, sanitaires, nettoyage, etc.

Emissions des mateériaux
» Construction et mobilier -_— <




L’approche globale pour une bonne qualité de I'air (QAI)
repose sur 3 piliers

Contréle des sources

« Choix matériaux
» Roble occupants

Limiter I'entrée Ventilation

‘ * Filtration « Evacuer les polluants
=AU =Y * Etanchéité al'air » Assurer un débit




Comment évacuer ces polluants intérieurs?

In- et exfiltrations dans I'enveloppe?
Ouverture des fenétres?
Purification de l'air?

Ventilation
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Comment évacuer ces polluants intérieurs?

In- et exfiltrations dans I'enveloppe?
 Inefficace et incontrélé

Variation dans le temps (vent, ...)
Différences d’'une piéce a l'autre
Sens du flux

Pertes d'énergie importantes
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Comment évacuer ces polluants intérieurs?

Ouverture des fenétres ?
* Quverture permanente ?
* Ouverture ponctuelle ?

* Pour quel résultat ?

-> Voir plus loin

Shutberstock
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Comment évacuer ces polluants intérieurs?

Purification de I'air?
« Pas de technique universelle

1 technique par famille de polluants
 Filtration: particules
« Charbon actif: gaz, composés organiques volatils (COV)
« UV:virus et bactéries

« Pas (encore) de méthode d’'essai standard
« Suivi des performances est difficile

‘ —> Utilisation transitoire ou complémentaire
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Comment évacuer ces polluants intérieurs?

In- et exfiltrations dans I'enveloppe?
Ouverture des fenétres?
Purification de l'air?

Ventilation




La ventilation permet d’évacuer les polluants intérieurs

Odeurs, VO, ...

Evacuation

Espaces de vie Espaces de service

Alimentation

Séjour Cuisine
Chambre Salle de bain
Bureaux Sanitaires
Salle de réunion Stockage




La ventilation fonctionne par dilution!

) Imaginez une baignoire remplie d'eau
_.“

: On ajoute un colorant
\ * < Pour évacuer le colorant sans vider 'eau, il faut diluer
Et ca prend du temps

=:l) Buildwise



La ventilation fonctionne par dilution!

Mixing ventilation

La ventilation fonctionne de maniére similaire

- alimentation continue en air neuf

- évacuation continue de l'air vicié

Il s'agit d’'une dilution

Source de polluant - concentration en équilibre
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La ventilation permet de controler les polluants

Début Fin
—y d’occupation d’occupation
d’'un local d’'un local
v
H v 1
120
Concentration

100

Mixing ventilation d’'équilibre

80

60

Concentration

40

20

= °




Contextes réglementaires




“u

Quelles réglementations connaissez-vous? - Welke regelgeving kent u?

PEB, performance énergétique des batiments - PEB, energieprestatie van gebouwen

0%
Codex, code du bien-étre au travail - Codex, code voor welzijn op het werk

0%
Loi du 6 novembre 2022, qualité de l'air dans les lieux ouverts au public - Wet van 6 november 2022, luchtkwaliteit
in voor het publiek toegankelijke ruimtes

0%

Start the presentation to see live content. For screen share software, share the entire screen. Get help at pollev.com/app




Réglementation PEB

Réglementations régionales

Concerne les propriétaires

Nouvelles constructions et rénovations lourdes
Logements, batiments résidentiels

Tous batiments non-résidentiels (sauf industriel):
Bureaux
Ecoles, enseignement
Commerces
Soins de santé, paramédical
Etc.
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La PEB impose: debits + systeme de ventilation

erdie

Débit: 22 m3/h.pers

Exemples

Exigence PEB

—UR= a2 || Salle de cours
(écoles)

Type d'espace Exemples
Surface par Surface Nombre Débit
personne (m?/pers.) (m?) de (m3/h)
personnes
Bureau 15 60 4 88
Salle de réunion 3,5 70 20 440
(bureaux)
Salle d’attente 1 10 10 220
4 100 25 550




Tableau 1 : Valeurs minimales d appliquer pour la détermination de
l'ceccupation nécessalre au calcul du dabit de conception minimal dans les
sgpaces destinéds § 1'occupatisn humaine (volr texte)

Surface au sol [ Locaux de travaiy
[17“ P‘?FWR"LE'] \studio d= photographis, chambre moirs.. 10
|/ peraonns
- /e tharmacizs (local de préparation) 10
reca -
- galla des gulchets dans les bamques / salle des cofires) 20
restaurants, cafstéria, buffec rapide, cantine, bars, 1.5 gesrinde au public
cocktail bars
] i 5 T liocal de photocopls / local deas imprimantes 10
culsines, cohenettes
Gas = logcal 1Nformatique (Sans local des IMDrimantes) 25
tels, motels, centres Vacances
Etablissaments d'enselgnsment
chanbres A coucher &'hétel, de motel, de centre de 10
hracamcss, _ |salles da ocours 4
dortedrs de centres de vacances [+ FaLie’ pOERElBnTE -
lobby, hall d'encrée 2 Soina de santé
aalle 4= réunions, =espace de  rencontre, Balls 2 salle communs 10
polyvalents ‘galles d= TYAICEMENT =T 4'SXamen 5
Tmmeubles de bureaux ‘lzalles d'apfration et d'acpouchement, salle de révell st 5
FeRm 15 solng inteneifs, Zalls de kindsithérapis, da
physiothérapis
locaux de réception, récepticn, salles de réunions 1.5
- Etablissements pénitentiaires
e P e e 2 |eellules, salle commune 4
Lisux lica
e pu.:l; I T Ak : postes de surveillancs 7
e BRI UARALH, TR0 &AL inscription / enregistrement / salle de garde 2
biblicthéque 10 =
Y = AuUtTes SEpPaAces
Lisux de rassemblemant publics mgaain da stodkege 100
£glis=ss et autres bAtiments religisux, bitimente 2.5 lautres espaces 1t
gouvernsmentaux, sallss d'sudience, musEes =t galeries L e 1 =
Commerce d& détail
local de vente, magasin (Eauf centres commerciaux) 7
centrs commercilal Z.5
salon da calffure, ilnstltub de be 4
magasins de meubles, LaplE, CeXTilas. 20
supermarché, grand magasin, magasin  epdclallsdé  pouy 10
animaus . H H .
s — - https://environnement.brussels/sites/default/files/use
averie automatigue N N
Sporta et lsisirs r_files/annexe xvi_fr.pdf
hall da aporta; atades (f@#alie de fid) , galle de 1.5
oymnastigue
vestiaires 2 https://leefmilieu.brussels/sites/default/files/user file
=5pace des spectateurs, tribunes 1 S/annexe XVi nl pdf
E] héque [/ danclng 1
club sportif i salles d'adrobic, salle de fitness, <lub 10
de bowling




Codex, code du bien-étre au travail

Concerne les employeurs
Pour tous les batiments, neufs ou existants
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Le Code du bien-étre au travail contient des exigences sur l'aération des locaux

et la qualite de l'air
qualite de I'a http://www.emploi.belgique.be/moduleDefault.aspx?id=46071

http://www.werk.belgie.be/moduleDefault.aspx?id=46071

= |ll. Lieux de travail

» Titre 1¢" Exigences de base relatives aux lieux de travail
Chapitre IV. Aération




Le code du bien-étre au travail (Codex) s’adresse directement aux employeurs...
mais indirectement a d'autres professionnels

Employé

Codex ---— Employeur

PEB ----> Propriétaire du batiment

Architecte

Bureau d’étude

Entrepreneur(s)

Fabricants
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Le nouveau code (2019) contient 3 volets d’'exigences

2) Exigence de base
CO, ou débit = =
Exigence a 2 niveaux

3) Plan d’action pour les

batiments existants




L'analyse des risques se base sur un screening rapide et éventuellement des
calculs et mesures (facultatifs)

Etape 1 - Screening

Collecte d'informations pertinentes

Inspection visuelle

Enquéte aupres des travailleurs

Etape 2 - Calculs (facultatifs)

Etape 3 - Mesures (facultatives)




L'exigence tient compte des bioeffluents et des émissions des matériaux

= EXigence de base, au choix
«  Maximum 900 ppm de CO,
« Débit de ventilation minimum de 40 m3/h.pers

= Dérogation, au choix
«  Maximum 1200 ppm de CO,,
« Débit de ventilation minimum de 25 m3/h.pers

= Conditions
- Analyse des risques montre que les sources de polluants sont réduites (ex. matériaux
a faible émission)
‘ « Avis préalable du conseiller en prévention et du comité pour la prévention et la
ion.au travail (CPPT)
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Le CO, est utilisé comme traceur de qualité de I'air: il correspond directement a
un debit de ventilation / renouvellement d'air

= CO,

 Pas polluant toxique comme tel (< 5000 ppm)
« Traceur du renouvellement d’air en présence de personnes

= On considere qu’une personne émet 20 I/h.pers de CO, (travail de bureau)

Concentration en CO2 (ppm)

4000

w
o
o
o

2000

1000

900 [

Valable pour:

* Taux émission CO,
de 20 I/h.pers

* [CO,] extérieure
de 400 ppm

10 20 30 40

Débit de ventilation par personne (m?/h.pers)

50



L’exigence (de CO, / débit) dépend des autres sources de polluants

= Si les autres sources sont réduites
 Principale source = bioeffluents
 Débit de 25 m3/h.pers = 1200 ppm CO, (dérogation)

= Siles autres sources ne sont pas connues ou pas réduites
|l faut ventiler plus pour éliminer ces autres polluants
- Débit de ventilation plus élevé de 40 m3/h.pers (exigence de base)

= Approche concrete de la directive version 2019:
« Sources: Seulement émissions des revetements de sol

l « Cadre: Arrété royal du 8 mai 2014 C-2014/24239
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L'arrété royal du 8 mai 2014 C-2014/24239 s'applique aux revétements de sol et
fixe des niveaux maximum d'émission

= Tous les revétements de sol vendus en Belgique doivent y satisfaire

= |es matériaux suivants sont dispensés (non émissifs)
 Pierre naturelle
- Céramique
« Verre non traité
« Acier
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Réaliser I'exigence QAIl dans les batiments existants reste un défi majeur!

= Pas de ventilation dans de nombreux batiments existants...

=  Alternatives a la ventilation?
* In-/exfiltrations?
« Quverture des fenétres?

= Contraintes
- Economiques
- Timing: Déménagement ? Rénovation ? Agrandissement ? Etc.
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ANALYSE DES RISQUES

Etape 1 - Screening

Collecte de documents pertinents

Inspection visuelle

Enquéte aupres des travailleurs

Etape 2 - Calculs (facultatif)
Etape 3 - Mesures (facultatif)

¥

Si non conforme : PLAN D’ACTION obligatoire
Etablissement

Mesures organisationnelles
d’un plan
Mesures techniques d’action




Code du bien-étre au travail

= Exigences fondamentales | SPF Emploi - Travail et Concertation sociale
= Basiseisen | Federale Overheidsdienst Werkgelegenheid - Arbeid en Sociaal Overleg

Arrété royal aération des lieux de travail (2019)

http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi_loi/change_Ig.pl?language=fr&la=F&cn=2019050226&table_name=loi
http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi_loi/change_lg.pl?language=nl&la=N&cn=2019050226&table_name=wet

Arréte royal revétements de sol
http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi_loi/change_Ig.pl?language=fr&la=F&cn=2014050877&table_name=loi
http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi_loi/change_Ig.pl?language=nl&la=N&cn=2014050877&table_name=wet
Directive pratique

Directive pratique « Qualité de l'air intérieur dans les locaux de travail » | SPF Emploi - Travail et Concertation sociale
‘ Praktijkrichtlijn “Binnenluchtkwaliteit in werklokalen” | Federale Overheidsdienst Werkgelegenheid - Arbeid en Sociaal

Overleg

=:l) Buildwise




Loi du 6 novembre 2022, lieux ouverts au public

Pas encore d'application
Concerne (tous) les lieux ouverts au public
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Reglementations concernant la QAIl dans les batiments
ouverts au public

A\’a““ Batiments neufs Batiments existants
2022 Bien-étre des employés
ﬁ (QAI, autres)
Code du bien-étre au travail
Principalement
aspects ?
énergétiques du
batiment




“Lieux fermés accessibles au public”

Définition selon la loi du 6 novembre 2022 :

« Espace dont I'accés n'est pas limité a la sphére familiale
ou purement la sphére professionnelle »
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Eléments de la nouvelle loi en bref

Niveaux de Obligations Plateforme IAQ
référence de QAI
(.) zgzzlfif::gql.:i)hofne alimentaire
Communiquer sur la QAI - Shiali
Analyse de risque
Co, g : .
Plan d’action .207_‘] Réunions
. Site web
Debit Labelling

Certification

_ -
Plateforme de la qualité de l'air
intérieur | SPF Santé publique

Guides pratiques




La loi définit deux niveaux de référence de QAI

e Débit minimal
<900 ppm 40 m3/h.pers
dont au moins 25 m3/h.pers en ventilation avec de I'air neuf

25 m3/h.pers A réaliser en

Niveau B <1200 ppm
en ventilation avec de I'air neuf ventilation

et/ou

* Niveaux indicatifs et non obligatoires* purlflﬁayon de
. air

« Référence pour

- L'analyse derisque Nouveau !

 Investir dans I'amélioration de la QAI (plan d’action)
» Valeurs reprises du Code du bien-étre au travail

* D'autres réglementations peuvent s’appliquer (lieux de travail, PEB,...)




En résumé, quelles exigences (de débit)?

Batiment neuf ou rénovation lourde
- PEB - systéme de ventilation + débit de 22 (m3/h)/pers

Lieux de travail (neuf et existant)
- Codex >  Matériaux peu émissifs - 1200 ppm ou 25 (m3/h)/pers
Autres = 900 ppm ou 40 m3/h.pers

Lieux ouverts au public (neuf et existant)
—> Loi du 6 novembre - Analyse des risques + plan d’actions

‘ [ Débit par personne x occupation nominale = débit total ]
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Différents systemes de
ventilation

=:l) Buildwise



Grande diversité de batiments et de locaux




“u

Quels types de locaux vous concernent? - Welke type ruimtes zijn voor u interessant?

Nobody has responded yet.

Hang tight! Responses are coming in.

Start the presentation to see live content. For screen share software, share the entire screen. Get help at pollev.com/app




.. et diversité de systemes de ventilation

« Petites » installations
 Similaires aux logements
« Conception

 par architecte
* + installateur

« Grandes » installations
» Type tertiaire
« Conception

‘  par bureau d'étude HVAC




Les systemes de ventilation en non-résidentiel

Ventilation simple flux / Systéme C Ventilation double flux / Systeme D )
* Alimentation naturelle « Alimentation mécanique
* Extraction mécanique » Extraction mécanique

SPleIECHl () Schémas et terminologies empruntés a la ventilation des logements (NBN D 50-001)



Les systemes de ventilation en non-résidentiel

Ventilation simple flux / Systéme C Ventilation double flux / Systeme D )

0o Groupe de
ventilation Prise et
_ rejet d'air
Ventilateur
d’extraction I
Alimentation
naturelle

Conduits

d'extraction
! Conduits bl 25
© Architecture et'« “mat 2023 d’'alimentation | “ © Architecture et climat 2023

& d’extraction
=:ll) Buildwise Transfert
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Quel systéeme dans votre/vos batiment(s) - Welk systeem in uw gebouw(en)

Systeme C: alimentation naturelle, évacuation mécanique - Systeem C: natuurlijke toevoer, mechanische afvoer

Systeme D: alimentation et évacuation mécaniques (double flux) - Systeem D: mechanische toevoer en afvoer (dubbele
luchtstroom)

Aération via l'ouverture des fenétres - Verluchting door het openen van ramen

Aucune ventilation, aucune aération - Geen ventilatie, geen verluchting

Autre systeme - Ander systeem

Start the presentation to see live content. For screen share software, share the entire screen. Get help at pollev.com/app




Systeme C : principe et composants

Ventilateur
d'extraction

— -

Alimentation
naturelle

1o

A

S

Conduits
d'extraction

— '

i
.—\\\s\\\ﬁ

_______

.




Systeme C: avantages

Avantages

« Encombrement limité
« pas de conduits d'alimentation mécanique
« groupe d'extraction plus petit

« Cout d'investissement plus réduit
« Entretien limité
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Groupe de
ventilation

Prise et
rejet d'air

v _t.-, _ --1_ >3 G
4 V4 / .
\ ] I
ol = P 2
|'o ‘ .

l
1
|

© Architecture et climat 2023

Conduits
‘ d’alimentation
& d’extraction
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Systeme D: récupeération de chaleur

Principe en hiveg Principe en ete Principe en 242 (la nuit)
epteieur eytegieur eptegieur
W RS el omew

Source : maisons-prestige.com



Systeme D: avantages

Avantages

« Débits mieux controlés

« Consommation d’énergie réduite (récupération de chaleur)
« Confort supérieur
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Il existe aussi des systemes D decentralisés

Application typique:
» Classes d’'écoles

Avantages

* Peu d'espace necessaire
* Plus facile a installer
» Régulation a la demande, par local

Limitations
* En apparent
‘ * Nécessite fagade exteérieur




PublicVent

Systemes innovants

« CHall
 Boost

Ftude économique %

N Innovant
BN Reference C
B Reference D

dbatiments 4 requx d’étude

Calcul des colts des systemes

Etude de la distribution de l'air



Systeme « C Hall »

Principe
 Alimentation naturelle dans un hall ou local inoccupé
- Extraction mécanique dans I(es) espace(s) a occupation

Hall Espace a occupation Hall Espace & occupation

—— —®

= = —© =T ,
. 5 Légende

=P Alimentation naturelle

- =P  Transfert
; : —6) Extraction mécanique
=:ll) Buildwise g




Systeme « C Hall »

Avantages (< C classique)
- Inconfort thermique ¥ (préchauffage de I'air dans le hall)
- Inconfort acoustique ¥ (bruits extérieurs)
- Nombre d’ouvertures naturelles |
 Installation moins contraignante : pas de nécessité de remplacer les chassis

Hall Espace a occupation Hall Espace & occupation

% - —® % 5 Légend
‘ égende
=P Alimentation naturelle

)
- ==  Transfert

—&) Extraction mécanique

v
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Systeme C Hall — 3 exemples d'application

Salle de concert

Restaurant

Petites classes




& Systéeme C Hall

B Innovant
B Reference C%
B Reference D

60000 -

50000 -

40000 -

30000 -

Cout [€]

20000 A

10000 -

=:l) Buildwise *Pour les systémes C classiques, le co(t du remplacement des chéassis est & compter en plus



Systeme « Boost »

Combinaison de systéemes
- Systeme de base > pour les besoins de l'activité/I'occupation de base
- Systéme “boost” > pour les besoins exceptionnels (évenements avec du public, pandémie,...)

[ 1 — |
iLl:u;H;D _ T U7 070
g —

A —

Systeme D Systeme C
besoin de base besoin exceptionnel

Systéeme Boost

- « Occupation de base - exceptionnelle
=:U) Buildwise « Exigence QAI 25 m3/h.pers - 40 m3/h.pers




Cas pratique : Salle polyvalente

Snede AN’

J - Surface : 350 m2
l 2 types d'utilisation :
- Activité sportive ~30 pers

- Evenement ~150 pers




Cas pratique : Salle polyvalente

I

L R

[ ]

- N

[ 1]
Systeme D Systeme C Débit total
750 m3/h 3000 m3/h 3750 m3/h
30 pers 120 pers 150 pers
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& Systéme Boost

60000 4 B Innovant
B Reference C
I Reference D
50000 -
40000 1
v,
et
‘3 30000 1
o
20000 -
10000 {

=:l) Buildwise




Enquéte sur la ventilation des lieux ouverts au public

Dans le projet, I'approche se base sur I'analyse de cas concrets
- afin de mieux comprendre les freins,
- proposer des solutions spécifiques a chaque situation,
- et démontrer la pertinence de systemes innovants

&
%%E@%’% ? Lien vers le )
%@%@g c formulaire en ligne
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Installer un systeme de
ventilation en pratique




Principales étapes pour un systeme de ventilation

Débits de conception (selon réglementations concernées)
Choix du type de systeme et de la régulation
Conception

Montage
Mise en service (mesure et réglage des débits)

Utilisation et entretien
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La conception du systeme mecanique est un
compromis entre différents criteres

Vitesses d'air faibles > confort acoustique

Pertes de pression faibles - faible consommation électrique
Encombrement limité

Bouches/diffuseurs pour une bonne distribution de l'air

Facilité d’entretien

l Prix abordable




La conception de |la partie mécanique consiste
en :

Emplacement du le groupe de ventilation (local technique,
en toiture)
* Et composants : silencieux, prise d'air, isolation, etc.

Dimensionnement
 Tracé du réseau de conduits
* Diametres des troncons et composants

- Sélection du ventilateur



L'emplacement du groupe de ventilation doit
satisfaire a plusieurs criteres

Dans un local technique fermé,
avec place pour silencieux

Central par rapport aux locaux a desservir

Accessible pour I'entretien

Dans le volume protégé (chauffé), en limitant la longueur des conduits
de et vers |'extérieur

- Pour une distance suffisante entre prise d'air et rejets d'air




Placer le groupe de ventilation dans un local
ferme avec espace pour silencieux

Local technique fermé

Silencieux

« Alimentation et évacuation (systemes C et D)

* Proche du groupe et du point de passage a travers la paroi
« Grands débits: silencieux avec baffles

(o Ny TSN




Le groupe de ventilation doit rester accessible
pour |'entretien
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L'emplacement de la prise d'air est important pour éviter la recirculation d'air
pollué

Rejet Prise d’air Aération des Prise d’air Rejet Cheminée
eaux usees * -




Il existe différents types de conduits

Réseau ramifié Réseau avec collecteur




Attention aux pertes de pression

Mais attention avec les diametres tres petits,

- meéme si plusieurs conduits en parallele
=:1l) Buildwise P P




Pour le confort acoustique, la vitesse dans le conduit terminal est limitée a 1,5 a
2m/s

= Relation entre le débit, le diametre et la vitesse de l'air

200

/
. 1.5m/s /
£ 125 / 2m/s
2 /_,
& 100 -
o 1//
g 80 >
2 63 LA
€
Ri)
0 =
0 30 60 90 120 150 180
Débit (m¥h)

-- Prévoir plusieurs bouches dans les (grands) espaces avec débits élevés
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Quels conduits doivent étre isolés ?
i 1

Groupe dans volume protégé —-C

 Conduit air neuf (depuis I'extérieur)
 Conduit air rejeté (vers I'extérieur)

Groupe hors volume protéegé § 1
« Conduits air fourni (vers espaces)
 Conduits air repris (depuis espaces) —

(risque condensation)
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| existe plusieurs solutions en pratique pour
isoler les conduits
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Pourquoi filtrer avec le systéeme D?

= Priorité = protection du systeme
«  Min. classe G4 (classes selon EN 779)
« Qualité et étanchéité du filtre: plus important que la classe!

= Bonus = améliorer la qualité de I'air neuf

 But: filtrer les particules extérieures
PM,,, PM, 5, pollen, moisissures, etc.

« Seulement possible avec systéemes D
« Pour atteindre cet objectif, I'enveloppe du batiment doit aussi étre bien étanche a l'air...
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La ventilation consomme de I'energie, mais il
est possible de limiter son impact

Chauffage/cooling (pertes par ventilation)
 Récupération de chaleur (systeme D)
 Ventilation a la demande / regulation des deébits

Electricité (ventilation mécanique)

« Conception du réseau (pertes de pression)
 Choix du ventilateur

« Régulation des débits




Différents types d’échangeurs de chaleur

A plaques

A roue

- Permet la récupération d’humidité

- Et éviter ainsi l'air intérieur trop sec
p




La regulation des débits est essentielle

Les besoins en ventilation sont variables:
« d'un espace a l'autre
» dans letemps

1) Ventiler en fonction de I'occupation
Pas d'occupants: pas besoin de ventiler ou ventilation réduite
- horloge, détection de présence, CO,, etc.

2) Ventiler en fonction de la concentration en polluants (capteurs)
- CO,, humidité, composés organiques volatils (COV), etc.
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Ventilation a la demande: detection des
besoins

Programmation horloge: minimum obligatoire PEB

Espaces destinés a I'occupation des personnes

» Capteurs CO,
» Détecteur de présence

Potentiel d'économie réel dépend de:
* Profils d’'occupation: variable ou pas
l * Efficacité du systeme de chauffage




Ventilation a la demande: la regulation des
debits

Systemes décentralisés:
« Régulation indépendante local par local

Régulation centrale

* Tous les locaux en méme temps

» Variation de la vitesse du ventilateur du groupe
» EX. sur base horaire, ou capteurs

Régulation locale (systeme centralisé)
l » Nécessite des clapets pour les différents locaux

Si occupations différentes, régulation plus complexe




“u

Quels éléments ont un impact sur la consommation d'énergie? - Welke factoren hebben
invloed op het energieverbruik?

Choix du type de systéme - Keuze van het type systeem

Débits de conception - Ontwerpdebieten

Récupération de chaleur (systéme D) - Warmteterugwinning (systeem D)

Régulation des débits et ventilation a la demande - Regeling van debieten en vraaggestuurde ventilatie
Isolation des conduits - Isolatie van leidingen

Dimensionnement des conduits - Dimensionering van de leidingen

Sélection du groupe ou ventilateur - Selectie van de groep of ventilator

Start the presentation to see live content. For screen share software, share the entire screen. Get help at pollev.com/app
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Aération
via I'ouverture des fenétres




Comment évacuer ces polluants intérieurs?

In- et exfiltrations dans I'enveloppe?
Ouverture des fenétres?
Purification de l'air?

Ventilation




Ouverture des fenétres: tests et mesures in situ

Campagne de mesures réalisées par I'UCL (J. Claessens)
Dans plusieurs écoles

Test de différentes stratégies dans une méme classe
Mesure des concentrations en CO,

=:l) Buildwise



Rappel: concentration en CO, = indicateur
A

—+— 5000ppm Valeur seuil toxicité aigue en milieu industriel

— 1500 ppm Grand maximum de toutes les normes internationales
—+— 1200 ppm Exigence Codex niveau 2
— 900 ppm Exigence Codex niveau 1

- == 400 ppm Concentration de base de l'air extérieur

—— 0 ppm
”




Résultats des tests d'ouverture des fenétres

Test de différentes stratégies e
« Fermer tout: > 6000 ppm o /
* Grilles de ventilation seules: > 5000 ppm - u
. 1 fenétre en oscillo-battant: > 4000 ppm wsanssto
 Porte ouverte sur le couloir: ~ 3000 ppm o
j:j : m _ Paricsuverlz sealement
« 2 fenétres, 5min, toutes les heures: > 2000 ppm ff ]
- e

.
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Résultats des tests : systeme de ventilation

- Systéme D (double flux): < 1500 ppm 3:

1000

500

0h oo
2h00
4 h0o
6 h 00
& h 00
10 h 00
12 h 00
13 h15
15h19
17h19
19h19
21h19



L'aération via l'ouverture des fenétres dépend
de nombreux parametres

Conditions météorologiques
* Différence de température in & out
* Vitesse du vent

Fenétres

« Nombre

« Position

* Dimensions

* Type d'ouverture




Si le vent est faible, la différence de
température est la force dominante

Le débit (Q) augmente avec
« L'air nette de la fenétre (A)
« La hauteur de la fenétre (H)

800
700
— 600
= 500
"5
=
= 400
2
5 300
@
Q200 |
100 |/

0 5 10 15 20
Temperatuurverschil binnen-buiten (°C)
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| 'aération est néanmoins limitée en fonction
de la profondeur

Profondeur de I'espace (W) maximum
* Fenétres sur une facade: W<2H
 Fenétres sur facades opposées: W< 5H
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L'ouverture des fenétres presente plusieurs
limitations supplémentaires

Incomfort (hiver et vagues de chaleur)
Consommation d'énergie (hiver)

Bruit exterieur

Entrée de poussieres

Courant d'air

Variable et incertain > mesure du CO,




Les capteurs CO, peuvent avoir differentes
fonctionnalités

Affichage direct
 Mesure instantanée
 Information des occupants

Enregistrement de données
* Visuliaser et interpréter I'évolution
» Adapter les dispositions

Indicateur couleur ou alarme

 Informer d'un dépassement
l  Dispositions immeédiates




Mesure permanente de CO,

Sl 2] Mesure CO, co, [l
1 capteur
permanente OK?
par local?
. o Non
Quand Dispositions

- Si obligatoire (ex. fitness) ﬂ
* Si capteurs disponibles
 Si occupation ou conditions variables

Quelles fonctionnalités
- Affichage ou alarme
* Enregistrement - suivi

Dispositions
» Adapter ventilation ou occupation
-  Ouverture fenétres, purification d’air




Mesure aleatoire de CO,

Au moins
1 capteur
par local?

] Mesure CO,
permanente

Quand
* Si capteurs , Mesure CO

PAS disponibles en suffisance H
 Occupation et conditions fixes Dispositions

Quelles fonctionnalités
« Mesure courte - affichage
* Mesure longue - enregistrement

Dispositions
» Adapter ventilation ou occupation

» Mesure permanente de CO,
l » Quverture fenétres, purification d'air




Plan d'action necessaire > mise en place d'un
systeme de ventilation

Disposition structurelle et durable:
installer un systeme de ventilation

Valable en géneral

Mais certainement dans le contexte du CODEX bien-étre au
travail, qui est d'application pour tous les lieux de travail
avec des employés




Conclusions




Messages a retenir

« La qualité de I'air intérieur est importante pour le confort et la santé

La ventilation est le moyen le plus efficace pour assurer cette qualité de l'air

Plusieurs réglementations s’appliquent (PEB, lieux de travail, lieux ouverts au
public)

|l existe différents systémes de ventilation (C, D, C hall, D boost, ...)
Une bonne conception du systeme de ventilation est essentielle

Faire appel a un professionnel (architecte, installateur, bureau d’étude)

La consommation d’énergie peut étre limitée (récupération de chaleur, ventilation a
la demande, réseau a faibles pertes de pression, ...)

L'ouverture des fenétres n’est jamais vraiment efficace - solution transitoire et
plan d’'actions
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